
25. 9. - 29. 9. 2023 

    

     
obsahuje tyto 

alergeny 

Pondělí  

25. 9. 

Snídaně              Čokoládové cereálie s mlékem, čaj 1/1, 7 

Svačina Ovoce, čaj   

Oběd 
Polévka zeleninová s pohankou 1/1 

Sekaná pečeně, bramborová kaše, kompot 1/1, 7, 3  

Svačina Chléb, pomazánka tuňáková, okurek, čaj 1/1, 7, 4 

    
 

 

Úterý 

26. 9. 

Snídaně Chia chléb se sýrem žervé a ředkvičkami, granko 1/1, 7 

Svačina Ovoce, čaj   

Oběd 

Polévka hrstková 1/1 

Krůtí maso na hlívě ústřičné, jasmínová rýže s 

quinoou, zeleninová obloha 
1/1, 7 

Svačina           Veka s medovým máslem, čaj 1/1, 7 

  
 

 

Středa 

27. 9. 

Snídaně Chléb s rostlinným máslem a rajčetem, bílá káva 1/1, 7 

Svačina Ovoce, čaj   

Oběd 
Polévka kuřecí vývar s nudlemi 1/1 

Kuřecí guláš, chléb 1/1 

Svačina Ovocná přesnídávka, banketka, čaj 1/1 

  
 

 

Čtvrtek 

28. 9. 

Snídaně             

Svačina    

Oběd 
  

STÁTNÍ SVÁTEK           

Svačina   

  
 

Pátek 

29. 9. 

Snídaně Chléb s máslem a plátkem šunky, kapie, mléko 1/1, 7 

Svačina Ovoce, čaj   

Oběd 
Polévka valašská kyselice 1/1, 7 

Nudle s mákem, bylinkový čaj 1/1, 7 

Svačina Grahamový rohlík, celerový krém s pažitkou, čaj 1/1, 7, 9 

  
 


