
29. 1. – 2. 1. 2024 

    

     
obsahuje tyto 

alergeny 

Pondělí  

29. 1. 

Snídaně              Skořicové cereálie s mlékem, čaj 1/1, 7 

Svačina Ovoce, čaj   

Oběd 
Polévka jáhlová s kořenovou zeleninou 1/1  

Koprová omáčka, vejce, brambory 1/1, 7, 3 

Svačina Chléb, pomazánka z tresčích jater, kapie, čaj 1/1, 7, 4 
    
 

 

Úterý 

30. 1. 

Snídaně Ovesná kaše sypaná grankem, čaj 1/1, 7 

Svačina Ovoce, čaj   

Oběd 
Polévka z fazolek adzuki 1/1 

Kuřecí maďarský perkelt, těstoviny 1/1, 7 

Svačina           Chia chléb s rostlinným máslem a pažitkou, čaj 1/1, 7 
  
 

 

Středa 

31. 1. 

Snídaně 
Grahamový rohlík, tvarohová pomazánka s karotkou, 

bílá káva 
1/1, 7 

Svačina Ovoce, čaj   

Oběd 

Polévka kukuřičná krémová 1/1, 7 

Plněné vepřové závitky, bramborová kaše, zeleninová 

obloha 

1/1, 7 
 

Svačina Grahamový rohlík, lososová pomazánka, rajče 1/1, 7, 4 
  
 

 

Čtvrtek 

1. 2. 

Snídaně           Veka s máslem a strouhaným sýrem, mléko 1/1, 7 

Svačina Ovoce, čaj   

Oběd 
Kuřecí vývar s nudlemi 1/1 

Bavorské vdolečky s tvarohem a povidly, bylinkový čaj          1/1, 7, 3 

Svačina   Chléb, šunková pěna, pažitka, čaj 1/1, 7 
  
 

Pátek 

2. 2. 

Snídaně            Raženka s ovocnou pomazánkou, ochucené mléko 1/1, 7 

Svačina Ovoce, čaj   

Oběd 
Polévka milionová krupičná 1/1, 3 

Krůtí medajlonky, rýže basmati, kompot 1/1 

Svačina Chléb s pomazánkovým máslem a pórkem, čaj 1/1, 7 

  
 


