
9. 12. - 13. 12. 2024 

    

     
obsahuje tyto 

alergeny 

Pondělí 

9. 12. 

Snídaně              Zlínský loupáček, malcao, čaj 1/1, 7 

Svačina Ovoce, čaj   

Oběd 
Polévka Rybí s koprem, krutony 1/1, 4 

Hrachová kaše, tofu na bylinkách,  chléb, okurek 1/1, 6 

Svačina Chléb, liptovská pomazánka, okurek, čaj 1/1, 7 

    
 

 

Úterý 

10. 12. 

Snídaně            Chia chléb s pórkovou pomazánkou, bílá káva 1/1, 7 

Svačina Ovoce, čaj   

Oběd 

Polévka polévka rajská s rýžovými hvězdičkami 1/1 

Kuřecí závitky, jasmínová rýže s quinoou, zeleninová 

obloha, pomerančový koncentrát 
1/1, 3 

Svačina           Veka s máslem a tresčími játra, kapie, čaj 1/1, 7, 4 

  
 

 

Středa 

11. 12. 

Snídaně Grahamový rohlík s lučinou a pažitkou, mléko 1/1, 7 

Svačina Ovoce, čaj   

Oběd 

Polévka kroupová  s hříbky 1/1 

Sekaná pečeně, bramborová kaše, kompot 
1/1, 3, 7 

 

Svačina Rohlík, lískooříškový krém, čaj 1/1, 7 

  
 

 

Čtvrtek 

12. 12. 

Snídaně           
Chléb, tvarohový krém s vejci, okurek, ochucené 

mléko 
1/1, 7, 3 

Svačina Ovoce, čaj   

Oběd 
Polévka kuřecí vývar s nudlemi 1/1 

Kuřecí maso v sýrové omáčce, těstoviny 1/1, 7 

Svačina   Pribináček vanilkový, datlová sušenka, čaj 1/1, 7 

  
 

Pátek 

13. 12. 

Snídaně            Chléb s máslem a plátkem šunky, kapie, mléko 1/1, 7 

Svačina Ovoce, čaj   

Oběd 
Polévka Kulajda 1/1, 3, 7 

Makový závin, rakytníkový koncentrát 1/1, 7 

Svačina Finský rohlík, celerová pomazánka, čaj 1/1, 7, 9 

  
 


